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        Dijon, le 8 novembre 2009 
 
 
  Annonce pour le groupe de paroles des parents de multiples 
 
  Chers adhérents, 
 
 Nous avons le plaisir de vous informer que l’association Jumeaux et Plus 21 
renouvelle l’expérience du groupe de paroles, le conseil d’administration ayant 
décidé la poursuite de cette aide morale aux familles pour les années 2009 et 2010. 
 
 Par le passé, ces échanges entre les parents de multiples, encadrés par une 
psychologue professionnelle, se sont avérés très positifs pour tous les participants. 
En effet, l’expérience de ces rencontres parents-psychologue confirme le besoin 
d’échanger entre parents sur les questionnements, les joies, les angoisses, les 
doutes, les bonheurs propres aux familles de multiples. Ces rencontres ont été des 
moments de ressourcement et nous vous proposons d’oser l’expérience ou de 
la renouveler pour ceux qui l’ont déjà vécue. 
 
 Cette année, ce projet est soutenu par la CAF de Côte-d’Or qui nous octroie 
des subventions dans le cadre d’un budget d’aide à la parentalité. Nous souhaitons 
donc mettre à nouveau en place ce groupe de paroles et nous vous demandons de 
nous faire part de vos intentions que vous soyez femme ou homme, seul(e) ou en 
couple.  
 

Nous vous proposons une première rencontre qui tiendra lieu également de 
réunion d’information le : 

 
lundi 30 novembre 2009 au centre social du parc, 21 rue Maurice Ravel à 

Dijon à 20h30 (la fin de séance est prévue à 22h30). 
 

L’intervenante sera Madame Odile Guillaumin que nous retrouveront lors de 5 
séances suivantes (les dates seront définies lors de la première session). 
 
 Nous vous remercions de répondre par retour de mail ou de contacter 
Muriel Dumond, Vice-Présidente, au 03-80-31-92-71, qui va coordonner ces 
rencontres, pour nous faire part de vos intentions et nous signaler votre présence le 
30 novembre. 
 
   

Merci à celles et ceux qui nous rejoindrons pour former le futur groupe 
2009-2010 ! 
 
 
Gérald Naigeon 
Président « Jumeaux et Plus 21 » 
 


